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Het Olympische schaatsseizoen is alweer voorbij en sluiten we vanavond af met deze 

jaarvergadering. Intussen zijn we alweer begonnen met de beslommeringen voor het volgende 

seizoen. Ondanks dat we een voor “Nederlandse begrippen” lange winter hebben gehad heeft 

dit niet geresulteerd in het gewenste natuurijs. Hierover later meer in dit verslag.  

Eerst gaan we maar eens terugblikken op de gebeurtenissen dit seizoen. 

Te beginnen met de STG Zomerkanjers. Door ruim twintig vrijwilligers van de 

Schaatstrainingsgroep Ter Aar en de Ter Aarse IJsclub is op 11 Juli het trainingsveld met de 

bijbehorende gebouwen onder handen genomen onder leiding van “Manager” Kees Verkerk. 

Men begon met graafwerkzaamheden voor de elektriciteitsvoorziening van de lichtmasten, de 

oude lichtmasten werden deskundig verwijderd en zijn inmiddels vervangen door hogere 

aluminium masten met lampen die minder onderhoud vergen en ook nog wat meer 

lichtopbrengst zullen geven. Bart Könst heeft de elektrische energievoorziening onder handen 

genomen, zodat de komende jaren ook hier weer storingsvrij gebruik van kan worden 

gemaakt en er tot diep in de winterperiode een goede verlichting is om veilig te kunnen 

trainen. Door Ineke Vos en Marja Meijer is de sintelbaan vrij gemaakt van onkruid door deze 

met wortel en al vakkundig te verwijderen (speciale wortel extractie techniek van Ineke). Al 

kruipend werd ook het grasveld vrij gemaakt van weegbree. Kees van der Hoorn kon heel 

goed overweg met de gemotoriseerde heggenschaar en een echte jongensdroom kwam uit 

voor Kees, toen Kees van “Manager” Kees het veld mocht maaien. “Ridder” Kees bleek de 

vele pk‟s van de grasmaaier goed in de hand te houden. Ook een heuse vlaggenmast is bij de 

kleedkamer geplaatst dus bij evenementen kan nu zelfs de STG vlag in top gehesen worden. 

Het toestellen hok en de kleedruimte zijn door John en Leo weer van een nieuw verflaagje 

voorzien en kunnen weer vele jaren mee. Door een aantal hyperactieve dames is de 

binnenzijde van de kleedruimte tot in alle hoekjes en gaatjes deskundig schoon gemaakt, met 

het verzoek “voortaan schoenen uit bij het betreden”. Met vereende krachten zijn ook nieuwe 

balken geplaatst, is de heg aan alle kanten weer netjes geknipt, en was het opruimen van de 

takken en bladeren voor een aantal vrijwilligers een dagtaak. Het ging “Manager” Kees wel 

aan het hart, maar er is toch een doorgang gemaakt in de beukenhaag om de takken en 

bladeren af te kunnen voeren. Ook de graskanten zijn weer op orde en hierbij werden de 

mooie stukjes natuur gespaard. Nadat “Manager” Kees het sein werk gereed gaf  werden de 

vrijwilligers in de kantine van de Ter Aarse ijsclub op een drankje en een hapje getrakteerd. 

En zoals het een goed Manager betaamd bedankte: “Manager” Kees alle vrijwilligers voor 

hun inzet. En is het niet meer dan normaal dat wij als aanwezigen van deze vergadering nog 

even een klein applaus laten horen. 

 



Als we de zomeractiviteiten bekijken dan constateren we het volgende:  

Het skeeleren in Kudelstaart – goed bezocht, en de ingevoerde methode van inschrijving en 

betaling hebben hun effect gehad. En dus een tevreden penningmeester. 

De droogtrainingen – goed bezocht – steeds meer mensen sluiten zich aan. Zij zien dus ook 

het belang in van een goede conditionele en technische voorbereiding op het schaatsseizoen. 

Rabo-sponsortocht op 14 juni. Ondanks het zeer slechte weer werd er toch nog Euro 370,- bij 

elkaar gefietst. Heel hartelijk dank aan de bikkels die hier voor gezorgd hebben!! 

Ardennenweekend, helemaal vol en met prachtig weer gereden. Voor het eerst werd de 

“Dennis v.d.Hoorn – runner-upcup” uitgereikt. De cup die vorig seizoen voor het eerst werd 

uitgegeven en toen door Dennis werd gewonnen, wordt uitgereikt aan degene, die ten 

opzichte van vorig jaar de meeste progressie heeft gemaakt in de tijdrit bergop. 

Ronde IJsselmeer – helaas te weinig belangstelling dit jaar en daardoor niet doorgegaan!! 

Scholenclinics – 3 x dit voorjaar gegeven aan 3 verschillende scholen in Ter Aar. Kinderen 

worden enthousiast gemaakt voor de droogtrainingen en het jeugdschaatsen. In tegenstelling 

tot sommige omliggende verenigingen hebben wij nog steeds heel veel belangstelling en zit 

binnen een kwartier voor het Leidenschaatsen propvol. Dus weer 90 kinderen dit jaar die 

met heel veel plezier gaan schaatsen. 

Ouderavond jeugd – goed bezocht door ouders en kinderen die voor het eerst naar Leiden 

gaan en degenen die voor het eerst gaan wedstrijdschaatsen. Later op de avond werd een 

uitleg betreffende de wijzigingen in het opgeven voor de wedstrijden gegeven. 

Fietstijdritten – weer zeer goed bezocht. Bij de 2
e
 keer – eind juni – waren er helaas wat 

problemen met het begeleiden van de jeugd op de terugweg. Naar aanleiding daarvan zijn 

echter door de voorzitter direct weer de puntjes op de i gezet tot volle tevredenheid van de 

betrokkene waarna alles weer goed is verlopen.  

Beddenrace – kermis Langeraar 21 augustus, bij deze bekende beddenrace waren weer vele 

leden van m.n. de donderdagavondgroep en de jeugd van de STG. 

   De overwinning was voor de gebroeders Laurens en Wilfried Akerboom, René v.d.Jagt en 

Willem van Randeraad eindigden als 3
e
. Iedereen die heeft meegedaan en natuurlijk ook de 

winnaars van de prijzen – van harte gefeliciteerd met jullie prestatie!! 

Mountainbikedag in Driebergen op 6 september jl. was ook een groot succes. Op initiatief 

van Hans Pietersen en Jan Oosterhof was er een prachtig parcours uitgestippeld waarin ook 

een aantal modderbaden waren opgenomen. Op de website  is een uitgebreid verslag te 

vinden. 

 En nog een fiets evenement - Donderdag 23 Juli wilden we Jos van der Lee, Gerard van  

Helder, Laurens Akerboom en Lenie van der Hoorn binnen 24 uur van Parijs naar huis 

fietsen, 400km in een dag fietsen, kunnen we al, nu is de uitdaging kunnen we ook 500km 

in een dag fietsen. We hadden er zin in en hadden het goed voor elkaar dachten wij. 

Nieuwsgierig geworden lees dan het uitgebreide verslag op de website. 

Zoals iedereen inmiddels weet, is Mark van Nobelen dit voorjaar gestopt met de trainingen en 

begeleiding van de Ter Aar Selectie. Reden was de geboorte van zoontje Teun op 18 april, 

jawel….de dag van de vorige jaarvergadering. Ook werd toen gemeld, dat Mark werd 

benoemd tot STG-ridder. Echter hoe moest dat nu met de selectie.  

Op aangeven van Mark is nagedacht over een groep-4-brede selectiegroep. Even uitleggen: 

In Haarlem zijn de wedstrijdrijders verdeeld in 4 groepen. Ter Aar vormt met Leimuiden, 

Kudelstaart en Rijssenhout groep 4. Vandaar de naam. De selectie wordt gevormd door 

rijders/rijdsters met zgn. clubfaciliteiten en/of ijsfaciliteiten. Dit geeft het recht op extra 

trainingstijd op een afzonderlijk uur in Haarlem. Voorzichtig zijn we begonnen met het 

skeeleren in Kudelstaart. De conditietrainingen kwamen voor rekening van de betreffende 

clubs afzonderlijk, bij ons goed opgepakt door Erik Valentijn. Het skeeleren is bijzonder goed 

verlopen. Van 3 verenigingen waren er trainers voor totaal 35 geselecteerden. 



Na de vakantie kwam de invulling van de schaatstrainingen maar moeizaam op gang. 

Uiteindelijk moest er op zeer korte termijn worden vergaderd over de ijstrainingen. Besloten 

werd, een commissie te vormen met daarin van elke vereniging een vertegenwoordiger. Voor 

de STG is dat Hans Pietersen, die ook in de TC zit. De groep-4-selectie, die op dinsdag- en 

woensdagavond als geheel traint, zal worden begeleid door trainers vanuit 2 of 3 

verenigingen. Nadrukkelijk is er door ons op gewezen, dat bij een groepsbrede selectie er óók 

trainers vanuit de gehele groep-4 moeten komen. Het moet niet zo zijn, dat 1 vereniging alles 

moet trekken. Dat werkt niet. De trainers voor de woensdagavond zijn John van Lammeren 

en Hans Pietersen. Daar komt dan direct het volgende probleem om de hoek kijken: Selectie 

trainers moeten gediplomeerd zijn. Gelukkig gaan zowel John als Hans dit seizoen de 

Trainer-3-cursus volgen, de oude trainer A-opleiding. Het is echter van het grootste belang, 

dat ons trainerscorps wordt uitgebreid met (jonge) gediplomeerde trainers. Heb je 

belangstelling: Je kunt je via de website van de KNSB opgeven. De STG betaalt de cursus, op 

voorwaarde dat je minimaal 3 jaar als STG-trainer beschikbaar bent.  

Bij wedstrijden hoort natuurlijk ook een jury. Zoals in vorige nieuwsbrieven en jaarverslagen 

vermeld, zijn we op zoek naar minimaal 2 speakers. Gea Schelling heeft zich hiervoor al 

aangemeld, waarvoor uiteraard hartelijk dank. Echter, we komen er dus nog te kort. Zoals 

bekend, mogen de scheidsrechters niet meer tegelijkertijd speaker zijn. Dit gebeurde in de 

groep-4-wedstrijden nog omdat bij wedstrijden op ongunstige tijden het toch al moeilijk 

genoeg is om voldoende mensen naar Haarlem te krijgen en het groepje 

speakers/scheidsrechters maar klein is. Heb je belangstelling voor het jurygebeuren geef dit 

dan aan bij een van de bestuursleden. Elk jaar stoppen er wel kinderen met schaatsen en de 

ouders die dan helpen stoppen dan soms ook (gelukkig niet altijd). Nieuwe juryleden kunnen 

we altijd gebruiken. Zeker ouders die hun kinderen naar de baan rijden en dan beneden staan, 

zouden we heel graag bij het jurygebeuren willen betrekken. Het is niet moeilijk. Er zijn 

diverse functies die gemakkelijk te leren zijn, bijv. hulpstarter en klokker. Natuurlijk willen 

we ook mensen die de ET kunnen bedienen. Met het nieuwe systeem is dat een stuk 

eenvoudiger geworden. Vele handen maken het werk licht – dat geldt nog altijd, ook voor het 

jureren. Volg dus Jaqueline Wierenga die is gestart met de basiscursus jury. 
In het begin van dit verslag is aangegeven dat we niet het gewenste natuurijs hebben gekregen 

wat we van deze winter hadden mogen verwachten. Reden temeer dus om te klagen bij het 

STG bestuur dat we te weinig ondernemen om op de landijsbaan activiteiten te houden. Het 

bestuur wil van deze gelegenheid gebruik maken om aan te geven dat activiteiten op natuurijs 

afhankelijk zijn van de staat waarin de baan verkeert en de Ter Aarse kampioenschappen een 

zaak zijn van de Ter Aarse IJsclub. Wel is het zo dat zij altijd een beroep kunnen doen op 

onze medewerking bij de uitvoering van wedstrijden.  Overigens vele handen maken licht 

werk – ook bij het sneeuwvrij maken van de natuurijsbaan. Nu we dan weer zijn aangekomen 

in de winter een terugblik op wat er allemaal op het ijs is gebeurd en dat was heel veel. 

STG Ter Aar bokaal 2009. Op 7 November zijn op de ijsbaan van Haarlem alweer de 6
e
 STG 

Ter Aar bokaal wedstrijden gehouden. Vorig jaar had IJsclub NiNo met ruime cijfers 

gewonnen, dus was het zaak voor de STG Ter Aar en andere ijsclubs om dit jaar revanche te 

nemen. Na de eerste 10 onderdelen ging verrassend IJsclub Nut&Vermaak aan de leiding met 

57 punten, direct gevolgd door NiNo en de STG Ter Aar ieder met 56 punten. NiNo wist van 

de eerste 10 onderdelen er maar liefst 5 te winnen, maar Nut&Vermaak presteerde gemiddeld 

gezien toch net nog iets beter. Melissa Wijfje wist van veel grotere meiden knap de 1000m te 

winnen. Manouk van Tol wist beide afstanden 500/1500m met ruim verschil te winnen en 

Erik Valentijn deed dat bij de senioren idem door de 500/1500m op zijn naam te schrijven. 

Erik had eeuwige roem kunnen behalen indien hij bij de masters gestart was, want dan had hij 

twee toernooi records op zijn naam kunnen stellen, helaas ging deze eer nu naar  



Jan Nieuwenhuizen van NiNo. De keuze om Erik om bij de senioren te laten starten was een 

strategische keuze van de organisatie (Hans Pietersen) en deze is dus succesvol gebleken. Het 

verloop tussen NiNo, Nut&Vermaak en de STG Ter Aar was bijzonder spannend, regelmatig 

was er een andere klassementsleider en pas in de laatste ritten werd het in het voordeel van de 

STG Ter Aar beslist.  

1 STG Ter Aar 119punten (5 zeges) 

2 Nut en Vermaak 116punten (2 zeges) 

3 NiNo 109punten (9 zeges) 

4 Blauwe Beugel 95punten (1 zege) 

5 Alkemade 90punten (1 zege) 

6) Noorwijkse IJsclub 88punten (2 zeges) 

7) Hardrijders Club Amsterdam 57punten 

8) VZOD Kudelstaart 39punten 

Haarlem Trofee 2009  - Op zaterdag 14 november 2009 werd de Haarlem Trofee verreden. 

Er deden 9 verenigingen mee en Ter Aar eindigde als eerste. Er werd voor elke categorie een 

500m en een 1500m gereden. Na de 500m stonden we al ruim op de eerste plaats in het 

tussenklassement En die voorsprong werd alleen nog maar groter door een sterk optreden op de 

1500 meter. En dus hadden we hiermee de tweede overwinning binnen, en dus een goede start 

van het seizoen. 

 

Op 21 november 2009 heeft een jeugd delegatie van de STG deelgenomen aan de Drachtster 

Kei en behaalde daar een 5
e 
plaats.  

 

Puntenwedstrijd Heerenveen 19 november 2009   

Midden in de week hadden de Ter Aarse deelnemers natuurlijk vrij gevraagd van school om 

af te reizen naar de Nederlandse schaatstempel om hier weer eens aan hun Pr te gaan werken. 

Doelstelling van deze wedstrijd was om genoeg punten op te halen voor ijsfaciliteiten en of 

kijken naar C junioren richting selecties. Ook de selectie zelf was aanwezig want het blijft 

een uitdaging om in Heerenveen wedstrijden te rijden.  

Hidde mocht als eerste aan de start verschijnen. Met een PR van 41,91 reed hij voor de eerste 

keer onder de 42, een mooie opening om op voor te borduren 

Matthijs en Bob mochten als tweede en nog wel tegen elkaar. Met de Nationale Talentendag 

van het vorig weekeind nog in de benen  moest het weer gebeuren. Helaas het werden mooie 

tijden maar niet de gewenste PR‟s. Melissa was de volgende, de klok staan op 45,85 en dus 

een PR. Nicole van Tol had haar zus het vorige weekeind het NK studenten zien winnen, 

maar kon net geen PR rijden. Ook Jouke bleef net voor een PR steken, volgende keer beter. 

Hierna werd er door de jongens een 1500 meter gereden. Hoge luchtdruk, een lage RV of 

gewoon einde van het seizoen, het was alleen voor Hidde mogelijk zijn PR aan te scherpen 

naar een prima 2.05,74. Jouke, Matthijs en Bob bleven ruim 3 seconden boven hun beste 

tijden steken. Door Melissa en Nicole werd er op de 1000 meter een titanenstrijd gevoerd die 

voor beide tot wederom een PR leiden. Met 1.30.81 versus 1.30.96 trok Melissa aan het 

langste eind. Al met al weer een goed resultaat. 

 



Oudejaarsdag 2009 interclubwedstrijden in Thialf. 

In het archief van de Koninklijke IJsvereniging Thialf wordt de Thialf-jeugwedstrijd voor het 

eerst genoemd in 1986 een wedstrijd voor B- en C- junioren. Zoals ze zelf aangeven een 

kweekvijver voor de schaatssport. Vroegere winnaars zijn o.a. Wieteke Cramer, Ids Postma, 

Annemarie Thomas en huidige topper Stefan Groothuis. Vol goede moed en met natuurlijk 

bovenstaande in gedachte zijn Esmee, Claudia, Kevin en Bob vroeg uit de veren gegaan en 

onderweg naar Heerenveen. Op naar de schaatstempel van Nederland met OKT ijs en een 

lage drukgebied gecombineerd met de vele uren trainen in Haarlem moeten er weer PR‟s 

gehaald kunnen worden. De beloning voor een PR stond van te voren vast, oliebollen 

meegegeven door Wilma Verkerk. Om alle zekerheid in te bouwen die nodig was voor goede 

tijden was er een 4 meter lange zweep meegenomen voor het geval een van de rijders 

onderweg een kleine extra aanmoediging nodig zou hebben. Bij aankomst konden ze nog net 

een stukje meemaken van de training van de succesvolle Control ploeg. Stefan, Simon en 

Mark stonden nog op het ijs waarbij we natuurlijk gelijk de stap maakten naar de Olympische 

spelen. Hier winnen en dan door naar de Olympische spelen is dus mogelijk. Eerst maar eens 

goed inlopen en op de fiets warmdraaien gevolgd door op tijd inrijden op de schaats. Een 

voorbeeldige opwarming waar de trainers trots op zouden zijn. Tino ging in zijn rol van coach 

het ijs op en gewapend met rondebord en schema‟s op zijn toebedeelde stuk ijs staan. Er werd 

per categorie gereden waarbij de snelste als laatste aan de start kwamen. Esmee Visser ( Nut 

en Vermaak en vandaag alias Ter Aar) was bij de meisjes C 500 meter onze eerste troef.  Met 

een prima opening van 12,64 en een eerste buitenbocht lekker op weg naar je tegenstander op 

de kruising. Met nog wat aanwijzingen van de coach en een laatste binnenbocht op weg naar 

een mooi PR van 47,90 ruim een halve seconden sneller. Jongens C; Bob aan de bak. De 

benen voelden goed en de psychologische goede buitenbaan start moeten werken. We zijn 

wat verbaast als we Bob in de binnenbaan zien staan maar gelukkig ziet de starter aan het 

bandje dat de heren niet goed staan. Starten en vol in de achtervolging op de „op papier 

gelijke tegenstander‟ en met veel verbaal geweld vanaf de tribune eindigen in een mooie  PR 

42,39. Meisjes B. Claudia aan de start. Helaas de binnenbaan, maar met de goede instelling 

van vandaag gaat het gebeuren. Het denken aan de zweep en een tegenstandster die sneller 

zou moeten zijn doet de rest. Een strakke opening en flink doortrekkende aan de overkant van 

de baan komt ze voor haar directe tegenstandster en pakt een prima PR met 47,59 bijna een 

seconde. Jongens B. Kevin. Voor Kevin alles in orde gemaakt zijnde een rondenbord die op 1 

staat en een luide bel voor de laatste ronde. Voor de meeste niet van belang maar Kevin houdt 

van de juiste protocollen. Ook Kevin gaat als de brandweer en na het op gang komen in de 

eerste bocht, en de juiste vechtersmentaliteit, komt hij door in een mooi PR van  44,48 

wederom een halve seconden winst. Halverwege zijn er 4 PR‟s gereden en de stemming stijgt 

op en naast de baan. Enigszins overmoedig voorspellen de vaders op de tribune nog 4 x een 

PR en voeren de druk bij de schaatsers natuurlijk op. Esmee op de 1000 meter bijt wederom 

de spits af. Met een goed PR in de boeken ligt de lat hoog maar ze maakt er wat moois van 

met een tijd van 1.35,78. Bob op voorhand zoals Bob dat kan had hij ons een clubrecord 

beloofd maar de coaches hadden daar toch wel een hard hoofd in met 1,29 vorige week in 

Haarlem is de stap naar 1,25 laag wel heel groot. Met de tactiek 2 x 500 en zien waar het 

schip strand aan de bak. Leuke tegenstander qua tijd en in de goede binnenbaan……. 

Wederom een valse start en pats weg. 200 meter 19,6, eerste ronde 31,4 wouw en eindigen in 

33,8. Alles bij elkaar en de honderdste erbij uitkomend op 1.24,96 clubrecord. De stemming 

stijgt en de verwachting ook, gaat Claudia onder de 1.40 waar haar PR op bijna 1.42 staat. 

Zelfde tactiek en pats weg…..opening onderschema 1,38 en ook de eerste volle ronde gaat 

onder schema. Alles zit nu in de laatste ronde die voor de helft prima gaat en dan onderuit. 

Was het een oliebol of een blokje net voor de laatste bocht? Hoe dan ook jammer. 



Kevin mocht als laatste aan de bak en met een PR uit seizoen 2008/2009 verwachten we veel. 

Wederom bel en ronde borden in orde gemaakt en de instructie gegeven gewoon de dood of 

de gladiolen… Nu het worden gladiolen want met 1.30,50 gaat er ruim 3 seconden van af. 

Alles bij elkaar een prima toernooi met 7 PR‟s. Helaas niemand van Ter Aar als eerste 

geëindigd maar ook Sven Kramer heeft dit toernooi wel gereden maar nooit gewonnen. 

Op 14 en 15 januari 2010, is op de ijsbaan van Breda het NK-Masters verreden voor de 

diverse categorieën. Aan dit toernooi mochten voor de STG "Ter Aar" 2 leden meedoen, nl. 

Erik Valentijn bij de Masters A en John van der Vlugt bij de Masters C.  Het betrof het NK-

allround met geïntegreerd de NK-afstanden (met speciaal voor de afzonderlijke afstanden 

toegevoegde rijd(st)ers) geselecteerd uit de KNSB ranglijsten. Degene die de betreffende 

afstand won, was ook direct Nederlands Kampioen op die afstand.  

De resultaten waren grandioos, nl: 

Erik Valentijn: 

500 meter                40.41  2e plaats 

3000 m.                4.13.93  1e plaats en baanrecord 

1500 m.                2.01.08  1e plaats en baanrecord 

5000 m.                7.29.19  1e plaats en baanrecord 

Totaalklassement 168.010 punten en de 1e plaats. 

Erik dus 4x Nederlands Kampioen - 3x op 'n afstand en Nederlands Kampioen allround 

Master A. Nog vermeldenswaardig is, dat Erik van alle categorieën die meededen, dus ook de 

senioren B (35+) de aller-snelste was en dus overall het beste puntentotaal had. De drie 

baanrecords die scherper gesteld zijn door Erik waren op zich al een bijzondere prestatie, 

gezien de condities (hoge vochtigheid en 1020mbar luchtdruk). Op de 500m kwam Erik 

slechts 0.09sec te kort, dit werd veroorzaakt door een matige start, anders had Erik het 

maximaal mogelijke uit het toernooi gehaald. 

Erik van harte gefeliciteerd met deze prestatie.  

John van der Vlugt: 

 500 meter               43.37  5e plaats 

3000 m.                4.27.87  2e plaats 

1500 m.                2.07.71  2e plaats 

5000 m.                7.37.51  2e plaats 

Totaalklassement 176.336 en de 2e plaats. 

John heeft dus ook een prima prestatie geleverd. John was bij dit toernooi beduidend sneller 

dan 2008 en 2009, echter door instroom van jongere 50+ ers eindigde John wederom voor de 

derde keer nu met in totaal 4x zilver wederom op de tweede plaats. Opmerkelijk was ook de 

prestatie op de 5000m (John overall 5
e
 , Erik 2

e
), een tijd die door de meeste Heren senioren 

B, Masters A en B niet werd geëvenaard. John daagde Erik dan ook uit om dat over tien jaar 

nog even na te doen, als Erik Master C is geworden.  



Zaterdag 13 februari 2010 zijn op de ijsbaan van Haarlem voor de zesentwintigste keer alweer 

de wedstrijden om de Kees Jonger Bokaal verreden. Ook werd er nog een ploegen 

achtervolging gehouden, maar deze telde niet mee voor de einduitslag. De STG Ter Aar had 

al eerder dit seizoen de STG Ter Aar Bokaal en de Haarlem Bokaal gewonnen en het zou een 

mooi wapenfeit zijn om ook de derde Bokaal in een seizoen  in de wacht te slepen. Door 

ziekte, stages en blessures, maar ook nationale wedstrijden waren helaas een aantal STG 

toppers niet beschikbaar voor dit toernooi, echter met een aantal prima vervangers werd toch 

een sterk team opgesteld. Bij de pupillen wist Bas Mieremet op de 500 meter de bronzen plak 

te behalen. Bob van Giezen pakte bij de junioren C het zilver op de 500m. Melissa Wijfjes 

haalde voor de STG Ter Aar de eerste gouden plak binnen bij de meisje junioren C op de 

1000m. Bob van Giezen pakte op de 1000meter nogmaals zilver. Erik Valentijn pakte bij de 

500m heren Senioren de gouden plak en hetzelfde deed Erik nogmaals op de 1500m tevens 

nog in een nieuw baan en toernooi record. John van der Vlugt behaalde nogmaals goud op de 

3000m heren Masters. Roy van Es pakte nog een bronzen plak mee op de 3000m bij de heren 

Neo senioren. Op de afsluitende ploegen achtervolging wist het trio Erik Valentijn/Roy van 

Es/John van der Vlugt nipt met een schaatslengte (0.06 sec)  IJsclub Nut en Vermaak (N&V) 

te verslaan en daarmede ook de ploegenachtervolging te winnen. Hierbij moet wel opgemerkt 

worden dat John deze wedstrijd letterlijk tot het uiterste moest gaan om Erik ook maar bij te 

kunnen houden. Het kopwerk werd dan ook voornamelijk door Erik gedaan ook nog een 

ronde door Roy en ca ½ ronde door John. De overwinning bij de ploegenachtervolging op 

Nut en Vermaak gaf John veel voldoening, omdat hij kort voor de wedstrijd een opmerking 

naar zijn hoofd kreeg van een van de N&V schaatsers ”hé ouwe doe jij ook mee” en deze 

jonge nog niet zo ervaren schaatser (Robin den O.) moest enkele minuten later zijn meerdere 

erkennen, dat zij toch door het STG Ter Aar trio met ruim 100jaar levenservaring verslagen 

waren. Teamcoach Hans Pietersen had ook genoten, zodat hij zelfs een opmerking liet 

ontvallen van “John nu weet je ook eens wat afzien is”. Voor het eerst in de 26 jarige 

geschiedenis ging ditmaal de Kees Jonger Bokaal naar IJsclub nut & Vermaak uit Leimuiden. 

 Tweede werd IJsclub Haarlem, derde IJsclub Limmen en STG Ter Aar eindigde op een 

mooie vierde plaats. Gebaseerd op het aantal punten werd een prima prestatie neergezet welke 

ruim boven het 5 jaar gemiddelde lag. Een ding is zeker, John van der Vlugt rijdt geen 

ploegenachtervolging meer!!!!!!!!!!!!!!!!!!! 

Op 21 februari 2010 zijn op de ijsbaan van Haarlem de baankampioenschappen gehouden. Bij 

deze wedstrijden worden de junioren tot en met Masters dames/heren die de beste 

seizoenstijden hebben gerealiseerd en op de ijsbaan van Haarlem trainen uitgenodigd om 

onderling uit te maken wie in een bepaalde categorie op dit toernooi de beste tijden kan 

realiseren. Voor de snelste dame en heer is er ook nog een heuse wisselbeker. Van de STG 

Ter Aar waren in totaal 10 leden uitgenodigd voor deze wedstrijden. Bij de junioren C dames 

wist Melissa Wijfje beslag te leggen op de derde plaats door tweede te worden op de 500m en 

op de 1500m als derde te eindigen. Bob van Giezen werd bij de junioren C heren vierde en 

Matthijs van der Hoorn eindigde hier op de 6e plaats. Bij de junioren B-A  eindigde Nathaly 

van Lammeren op de zesde plaats, Iris Wijfje werd achtste en Nicole van Tol tiende. 

Karin Bos werd bij de dames senioren zesde en Jelle Schut bij de heren senioren vijfde. Bij de 

Masters heren werd Erik Valentijn geheel volgens verwachting eerste en reed derhalve ook 

nog een nieuw baanrecord op de 1500m, terwijl het de week daarvoor net door Erik was 

verbeterd. John van der Vlugt idem uitkomende in de categorie heren Masters wist na een 

zeer matige 500m achter Erik de tweede tijd te realiseren op de 1500m, zij het op gepaste 

afstand. Op de afsluitende 3000m wist John te winnen, echter  kwam slechts 0.071 punten te 

kort voor de tweede plaats welke naar Jim Verdurmen ging van IJsclub Nova Zembla en dus 

moest John genoegen nemen met de derde plaats bij de Masters. 



27 februari 2010 - Eindelijk was het dan zover, na een seizoen gestreden te hebben op onze 

thuisbaan Haarlem mochten er vandaag verschillende STG Jeugdleden hun opwachting maken 

op het NK Marathon. Het NK marathon is een afsluitend evenement waarop de nummers 1,2 en 

3 van de landelijke ijsbanen zich aan elkaar kunnen meten, een breed deelnemersveld uit het 

hele land staat dan aan de start. Voor STG Ter Aar hadden zich Tom Wijfje, Melissa Wijfje, 

Jouke Schelling, Iris Wijfje, Nathaly van Lammeren, Hidde Schelling, Mike Pietersen geplaatst. 

Kevin van Es en Claudia Verkerk waren ingeschreven als reserve door een aantal afzeggingen 

mochten deze 2 ook meedoen. Roy van Es die dit jaar geen jeugdmarathon gereden heeft in 

Haarlem kon bij de junioren A ook meedoen. Dit jaar zou het NK gehouden worden in de 

Uithof Den Haag maar door technische problemen moest de organisatie een andere locatie 

zoeken, deze was gevonden op de ijsbaan West-Fries in Hoorn. Zaterdag 27 februari om 12 uur 

klonk het startsignaal voor de eerste groep. Tom mocht als eerste zijn opwachting maken bij de 

jongens pupillen B, na een strijd van 6 ronden eindigde hij als 15de in het klassement. Toen was 

het de beurt aan Melissa meisjes junioren C haar groep moest 10 ronden rijden, hier werd hard 

gereden en Melissa kon mooi in de kopgroep mee blijven draaien dit resulteerde in een 6e plaats 

op de eindlijst. Jouke was de volgende die voor STG de kar ging trekken. Ook in deze groep 

werd er erg hard gereden zij hadden 12 rondes voor de boeg. Jouke is 26ste op de ranglijst 

geworden. De volgende deelnemers waren Iris, Nathaly en Claudia (meisjes junioren B) hier 

werd erg hard gereden Nathaly heeft in deze race zelfs nog een aantal rondjes op kop gereden 

maar helaas heeft zij het podium niet gehaald. Na 14 rondes kwam Nathaly als 6de, Iris als 20ste 

en Claudia als 33ste over de streep. Hidde, Kevin en Mike waren onze volgende troeven in het 

spel. Zij moesten 18 ronden Helaas viel Mike en kon niet meer bij het pelaton aansluiten, Kevin 

heeft in de beginfase een ontsnappingspoging gedaan en Hidde was in het tweede deel van de 

race ontsnapt uit de kopgroep maar jammer genoeg voor hem heeft hij het niet kunnen 

volhouden tot de eindstreep. Hidde is gekomen tot een 9de plaats, Kevin tot de 12de plaats en 

Mike ondanks zijn val  30ste. Als hekkensluiter was Roy aan de beurt bij de jongens junioren A 

hij moest 25 ronden rijden, in deze groep werd er erg hard gereden met diversen ontsnappingen. 

Na 25 ronden kwam Roy als 25ste over de streep. Helaas voor STG geen podiumplek, volgend 

seizoen proberen we het weer opnieuw. 

 

Nationale Talentendag 28 februari 2010 – Van de STG Ter Aar mochten de volgende talenten 

vertrekken naar de Vechtse banen in Utrecht.  

Meisjes C1 Melissa Wijfje, Jongens C1 Matthijs van der Hoorn en Jouke Schelling. 

Bij de meisjes C2 had Ter Aar geen deelnemers en Jongens C2 Bob van Giezen. 

Een paar dagen van te voren werden alle deelnemers bekend gemaakt en werd er op de KNSB 

site aangegeven dat het om een 500 en 1000 meter ging. Helaas werd er ook steeds meer 

gesproken over het weer dat stormachtig zou worden met veel regen. Al met al toch weer een 

leuke zondag met voldoende resultaten. Alle deelnemers gefeliciteerd want je wordt niet zomaar 

uitgenodigd. 

 

Er stonden donderdag 11 maart 2010 een zeven-tal jeugdschaatsers van de STG aan de start; 

Uitgenodigd door Stichting Top Schaatsen Haarlem . Zij mochten een echte wedstrijd 

schaatsen! Voor velen was het ook de eerste keer op Haarlem, daar zij het schaatsen in Leiden 

leren. Er stond een 300 meter wedstrijd op het programma.Vooraf reden er ervaren pupillen-

wedstrijdrijders een 500 meter, waaronder onze STG- leden Wessel Ubink, Jurgen vd Hoorn en 

Daan Vonk; Daar konden ze goed van afkijken hoe het er bij een wedstrijd aan toe gaat. Ook 

mochten zij in alle stilte een kijkje nemen in het juryhok; Vanaf deze plek konden zij  de hele 

baan overzien, wat als heel bijzonder werd ervaren. Toen was het zover...Enigszins nerveus, 

maar met heel veel zin konden zij enkele ronden inrijden om hierna aan de start te verschijnen; 

Enthousiaste ouders, een eigen coach en begeleider schreeuwden de pupillen over de streep.   



Dit resulteerde in uitstekende prestaties ( allemaal binnen de top 6 ) ! zonder valpartijen of 

diskwalificaties! Na afloop was er voor iedereen de welverdiende warme chocolademelk met 

slagroom en een officiële uitslagenlijst !! En dan nu opgeven voor het wedstrijdschaatsen. 

Bikkels en Jonge honden. Bij de Sisku 4x4 Marathon die op 14 maart jl. . op de ijsbaan van 

Alkmaar is gehouden is door  een combinatie van STG Ter Aar en Blauwe Beugel uit 

Rijsenhout als team deelgenomen (4 personen die steeds om beurten gedurende 4 uur een 

marathon rijden). Voor de STG deden mee Anthony Luyendijk en Laurens Akkerboom een 

koppel met al vele jaren marathon ervaring. De Blauwe Beugel had daarentegen twee zeg 

maar „‟jonge honden‟‟ ingezet te weten Mats Stoltenborg en Bart van der Vlugt die beide de 

laatste jaren een sterke ontwikkeling hebben doorgemaakt op juist het marathon gebeuren en 

de lange afstanden, beiden ongeveer rond de 17 jaren oud, terwijl de STG gemiddelde leeftijd 

rond de 40jaar lag. Het combinatieteam reed in de heuse STG pakken, zodat de team 

herkenbaarheid optimaal bleef. Het team werd overigens gecoacht door Marcel Kooij, voor 

vele uit het marathon circuit ook geen onbekende. Vanaf de start werd er direct een stevig 

tempo aangehouden en lukte twee teams om een ronde voorsprong te nemen gevolgd door 

een aantal andere teams waaronder het STG/BB team. Door een wisselfout werd bij een van 

de leidende teams een strafronde in rekening gebracht waardoor alleen het team Solid Aqua 

nog aan de leiding ging met een ronde voorsprong, die vervolgens consoliderend gingen 

rijden om maar hun ronde voorsprong vast te kunnen houden. Na ruim drie uur rijden was de 

ijsbaan in de bochten verworden op iets wat meer weg had van een wasbord en werd het voor 

de rijders alleen nog maar zwaarder. Gedurende het laatste uur werd het tempo door een 

aantal teams hoog gehouden en zelfs nog wat verder opgeschroefd, waaronder het STG/BB 

team, steeds meer teams moesten afhaken. Met nog 45 minuten te rijden moest nummer 4  

capituleren, en met nog zo 20 minuten te gaan ook nummer 3, zodat het alleen nog ging 

tussen Solid Aqua en het STG/BB team. Solid Agua wist door behoudend en goed rijden hun 

ronde voorspong tot het einde vast te houden en dus met 412 ronden als eerste te eindigen. 

STG/BB eindigde als tweede met 411ronden op een meer dan verdiende tweede plaats. Ze 

bestaan dus nog echt, ook bij de STG Ter Aar, echte bikkels die niet terugschikken om 4 uur 

lang er vol tegen aan te gaan.  

Een dagje Heerenveen, natuurlijk niet zomaar want Heerenveen staat voor de schaatstempel 

Thialf. Ook dit jaar was er al weer lang van te voren door de leden van STG Ter Aar 

ingeschreven op de clubkampioenschappen op 22 maart 2010.  Voor een aantal was het de 

allereerste keer op deze mooie ijsvloer. Voor andere was het de hoop op nog even een PR zo 

aan het eind van het seizoen. Voor dat we aan de wedstrijd verslaglegging toe komen toch een 

woord van dank voor alle medewerkers die belangeloos en met veel opoffering van eigen tijd 

dit weer mogelijk hebben gemaakt. Van scheidsrechters tot EHBO van starter tot organisatie. 

Hartelijk dank. In de door totaal 88 deelnemers gereden wedstrijden mochten we in totaal 182 

PR‟s noteren. Daarnaast werden er 12 clubrecords verbeterd en drie officieuze landelijke 

Masters records. Een fantastisch resultaat. Het volledige protocol treft u aan op de website. 

Met de opsomming van deze activiteiten hebben we nog niet eens stil gestaan bij al de 

wedstrijden in groep-4, baanwedstrijden Haarlem, gewestelijke en of andere selectie 

wedstrijden. Het is ook teveel om allemaal te vermelden. Het geeft wel aan hoeveel onze 

leden op ijsbanen aanwezig zijn. Dat vraagt om een uitstraling die bij andere blijft hangen. 

Het doet de STG Ter Aar dan ook een genoegen dat in samenwerking met van der Hoorn 

schaatssport een kleding pakket kon worden samengesteld voor onze leden. Door de 

sponsoring door van der Hoorn schaatssport en de STG Ter Aar is het mogelijk dat de leden 

voor een heel schappelijke prijs deze kleding kunnen kopen en dat we als vereniging een 

uitstraling krijgen. Sponsors bedankt. Een leuke bijkomstigheid van deze actie is dat het een 

aantal nieuwe leden heeft opgeleverd.    



 

Prestaties  

Na het doornemen van de wedstrijduitslagen, bleek dat het afgelopen seizoen heel sterk is 

gereden door de STG-ers, het aantal persoonlijke records is bijna niet meer te tellen.  

Een opsomming van deze prestaties gaat dan ook te ver, echter zonder ook maar iemand te 

kort te doen hebben we toch een lijst gemaakt van de meest in het oog springende resultaten.  

 

Houders van de dit seizoen verbeterde Clubrecords  

 

Junioren C dames  Melissa Wijfje 500 meter  / 22-03-10 

  1000 meter  / 03-03-10 

  1500 meter  / 19-11-09 

 3000 meter  / 07-03-10 

 

Junioren C heren  Bob v. Giezen 500 meter / 22-03-10 

  700 meter / 18-02-10 

  1000 meter / 31-12-09 

  1500 meter / 22-03-10  

     

Junioren B heren  Hidde Schelling 1500 meter / 22-03-10 

  3000 meter / 22-03-10 

  5000 meter   / 31-12-09   

 

Junioren A dames Manouk van Tol 500 meter   / 27-02-10 

  1000 meter / 27-02-10 

  1500 meter / 22-03-10 

  3000 meter / 22-03-10  

 

Senioren dames Annouk van der Weijden  

  1500 meter  / 27-12-09  

  3000 meter  / 06-11-09  

  5000 meter  / 21-11-09 

   

Masters dames Plonie de Koning 500 meter  / 22-03-10 

1500 meter  / 22-03-10 

 Ellen vd Hoorn 3000 meter  / 22-03-10 

  

Masters heren  Erik Valentijn 300 meter  / 19-11-09  

  500 meter  / 22-03-10 

  1000 meter  / 23-02-10  

   1500 meter  / 17-02-10 

  3000 meter  / 21-11-09 

  5000 meter  / 22-03-10  

 

 

 

 

 

 

 



Deelnemers aan het NK marathon Deelnemers aan het NK supersprint 

Claudia Verkerk  Karin Kalker.  

Melissa Wijfje 

Iris Wijfje  Deelnemers aan het NK Korte baan 

Nathaly van Lammeren  Dennis Kalker 

Tom Wijfje   

Hidde Schelling 

Jouke Schelling   Deelnemer aan het NK- Afstanden 

Mike Pietersen  Annouk van der Weijden  

Kevin van Es  Erik Valentijn  

Roy van Es  John van der Vlugt 

 

  Deelnemer aan de World Cup  

Deelnemer aan het NK Marathon Annouk van der Weijden 

Veteranen natuurijs  

Laurens Akerboom  

 

Deelnemer NK Marathon kunstijs Deelnemer aan de AKT (Aegon Kwalificatie toernooi) 

Amsterdam  Annouk van der Weijden 

Laurens Akerboom (veteranen) 

Ben van Haastrecht (veteranen)  Deelnemer aan het WK Masters 

Pim Borghols (1
e
 divisie heren)  John van der Vlugt - 2

e  
 

   

Deelnemer aan het NK Studenten Deelnemers aan het NK Masters  

Manouk van Tol - 1
e
   Erik Valentijn  - 1

e
  (A) 

  John van der Vlugt – 2
e 
 (C 

Deelnemer aan het NK Jun. afstanden  

Manouk van Tol – jun A    

Hidde Schellling – jun B   

 

Deelnemer aan het NK Junioren    

Manouk van Tol   
  
 

 

Verder waren we met een behoorlijke afvaardiging aanwezig bij de Gewestelijke en Regio 

wedstrijden in diverse categorieën en disciplines. Wij bieden onze excuses aan mochten we 

onverhoopt iemand zijn vergeten te vermelden. 

Bedankt 

Namens het bestuur, aan iedereen die dit seizoen in de weer is geweest om er een succes van 

te maken, vooral de trainers, selectietrainers, TC, sponsors, juryleden inclusief de makers van 

de startlijsten, recordschrijvers, p.r. medewerker, adverteerders, EHBO-ers, trainingsveld - en 

baanverzorgers en alle andere niet genoemde vrijwilligers. Ook de ouders bedankt voor het 

toch maar steeds weer bereid zijn om heen en weer te rijden naar de ijsbaan. Het zwemfeest – 

overigens alweer de 20
e
 keer -  voor de jeugdleden is al geweest en wordt wegens succes weer 

geprolongeerd. Heel veel plezier nog tijdens deze  jaarvergadering en afsluitingsavond en tot 

volgend seizoen.  


