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Ter Aar, januari 2008.
Geachte lezer,

Het is al weer een tijdje geleden, dat de vorige nieuwsbrief verscheen. Reden daarvan is, dat
het nogal druk is geweest voor mij, m.n. in november en december, met diverse landelijke en
gewestelijke kampioenschappen. Automatisch volgt dan de vraag of iemand van de leden zich
geroepen voelt om de nieuwsvoorziening vanuit het bestuur te regelen. Wouter ten Wolde is
sinds mei 2007 het bestuur komen versterken en gaat de nieuwsvoorziening richting de
website verzorgen. Helaas heeft onze PR-man, Henny Rekelhof, te kennen gegeven wegens
drukke werkzaamheden voor dit laatste eigenlijk geen tijd meer te hebben.

Natuurlijk is er in de afgelopen tijd heel wat gebeurd op schaats- en trainingsgebied.

Op 29 september ging de ijsbaan in Haarlem open en gingen alle activiteiten op het ijs weer
van start. Ook Leiden startte op die datum weer met het jeugdschaatsen, waarbij er weer zo’n
85 kinderen met veel plezier elke week schaatsen. Ook besteden we aandacht aan het vervolg.
We hebben e.e.a. bij de baancommissie Haarlem onder de aandacht gebracht en men is daar
nu toch wel van doordrongen dat er wat moet gebeuren om de aandacht van de jeugd voor het
wedstrijdschaatsen, maar ook voor het recreatieschaatsen, vast te houden. M.a.w., er zal
tijd/ijs vrijgemaakt moeten worden om kinderen aan het wedstrijdschaatsen te laten proeven.
Wordt vervolgd!!

Zoals andere jaren is ook nu weer in een vroeg stadium wedstrijdijs aangevraagd in
Heerenveen. Daar heeft men echter de mogelijkheden van de verhuur aan clubs flink beperkt.
Het heeft ons behoorlijk wat moeite gekost, maar het is toch gelukt en dat betekent, dat wij
dus op donderdag 20 maart a.s. weer naar Heerenveen gaan, om van 8.30 tot 13.30 uur om
ons clubkampioenschap te rijden. Gezien bovenstaande, moeten we er rekening mee houden,
dat we niet elk jaar meer de toewijzing krijgen. Dat was toch al geen automatisme (elk jaar
opnieuw waren we benieuwd), maar waren er nooit problemen met de toewijzingen. Dit jaar
zijn er vele clubs teleurgesteld. Wellicht krijgen zij volgend jaar toegewezen en wij niet. Ook
daardoor hadden wij geen ijs om in november een puntenwedstrijd te rijden. We hebben alles
op het clubkampioenschap gezet. Ik zou zeggen: maak gebruik van de mogelijkheid en lever
het (bijgaande) inschrijfformulier zo snel mogelijk in. Er is plaats voor ca. 90 personen.
Toeschouwers zijn van harte welkom en mogen gratis naar binnen.

Tenslotte zijn er ook veranderingen gaande inzake het beheer van de camping/ijsbaan hier in
Ter Aar. Dat gaat gedaan worden door een bedrijf, die nieuwe chalets gaat plaatsen en
verhuren. De ijsbaan en het clubgebouw blijven echter eigendom van de ijsclub en in de
winter zal de baan gewoon onder water gezet worden. Het trainingsveld valt overal buiten.
Nog nagenietend van de koffie/thee met appeltaart van afgelopen zondag — een traktatie voor
alle zondagmorgenschaatsers van het bruidspaar Riet en Jan v.d. Hoorn bij gelegenheid van
hun 50-jarig huwelijk — wens ik iedereen een gezellig, gezond en sportief 2008 en vervolg
van het seizoen.

Wil Schildwacht.
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Deelnemers NK’s

Er wordt op vele fronten weer hard getraind en gereden, zowel in de marathons als op de
lange- en kortebaan. Onze schaats(t)ers komen we tegen bij diverse selectiewedstrijden, maar
ook bij de diverse Nederlandse Kampioenschappen.

Zo werd Karin Kalker 2° bij het NK kortebaan in Biddinghuizen, waarbij ook Esther Boer en
Dennis Kalker deelnemers waren, was Annouk v.d. Weijden reserve bij het NK All-round,
maar deed zij echt mee bij het NK-sprint, net als Esther Boer. Klasse dames!! Karin en Esther
hebben zich ook geplaatst voor het NK-supersprint in Breda op 17 februari a.s. en ook
Manouk van Tol heeft zich geplaatst voor het NK Allround Junioren in Groningen op 2 en 3
februari a.s.. Verder rijdt John v.d. Vlugt op 16 en 17 januari het NK-Masters in Utrecht. Ook
van de jeugdmarathonners hebben zich maar liefst 7 jongens en meisjes zich geplaatst voor
het NK, n.l. Melissa Wijfje, Jouke Schelling, Lars Pietersen, Nathaly van Lammeren, Claudia
Verkerk, Kevin van Es en Roy van Es. Zij starten op 1 maart in Alkmaar. Entree bij deze
wedstrijden is vrij, dus wanneer je tijd hebt, ga daar eens kijken. ledereen heel veel succes
gewenst.

Cursussen

Ook zijn er weer mensen die dit seizoen een cursus volgen. John van Lammeren, Tino van Es
en Marian Wijfje doen de JSL (JeugdSchaatsLeider) cursus en Wouter ten Wolde volgt de
cursus jury 1. Ook jullie heel veel succes gewenst en voor degenen die ook interesse hebben,
meld je aan, elk jaar worden er cursussen gegeven op diverse niveaus.

PR

Henny Rekelhof heeft aangegeven dat hij met de PR wil stoppen, wegens tijdgebrek en hij
heeft zijn schaatsten inmiddels weer ingeruild voor het voetballen. Bij gebrek aan iemand
anders dit seizoen heeft hij toch nog e.e.a. ingezonden. Zoals in de inleiding al aangegeven
zoeken wij iemand die regelmatig bij de wedstrijden aanwezig is en die een (verborgen)
schrijftalent heeft of dit wil ontdekken, kortom iemand die regelmatig verslag wil doen van
onze activiteiten zowel richting dag- en weekbladen als richting website, ook de website van
de gemeente Nieuwkoop: www.nieuwsregio.nl (kijk daar af en toe eens op, leuke site).
Vanuit het bestuur kunnen we dit echt allemaal niet meer verzorgen. Het is belangrijk om
regelmatig van ons te laten horen.

Overigens gaat John v.d.Vlugt de verslaggeving van de marathons op de website zetten.
Onze hartelijke dank daarvoor. John is trouwens bij het NK-Masters van vorige week
geéindigd op een 2° plaats in de categorie 50-55. Proficiat John. Een leuk verslag van deze
wedstrijd kunt u vinden op de website.

Beterschap

Helaas zijn er altijd weer zieken en geblesseerden. Hieronder een “samenvatting”:

-Teun Bouwman, heeft weer langdurig last met zijn rug;

-Hans van Leeuwen heeft - ook langdurige - problemen met zijn knie;

-Karel Stemmerik kroop door het oog van de naald toe hij op vakantie een hartinfarct kreeg.
Door snel ingrijpen is erger voorkomen. Hij maakt het inmiddels weer goed,

-Kees Rijkelijkhuizen kwam op weg naar de conditietraining op ‘n donderdagavond in het
donker ten val toen hij een kat ontweek. Vele gebroken tanden en een gehavend gezicht waren
het gevolg. Jos v.d.Lee en André de Bruin hebben hem naar het ziekenhuis gebracht.
-Henriétte v.d.Laan was zo enthousiast aan het trainen voor de Weissensee op een
ondergelopen stukje natuurgebied achter Zevenhoven. Helaas viel zij wat ongelukkig met
klunen, waardoor zij haar pols brak. Geen Weissensee dus voor haar dit seizoen;
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-Jan de Rooy heeft het hele seizoen te kampen gehad met hartproblemen. Gelukkig zijn die
inmiddels weer verholpen en rijdt hij sneller dan ooit weer in de rondte.

-Helma Kouwenhoven maakte een rare smak met haar fiets en hield daar een schedelbasis-
fractuur aan over. Gelukkig gaat het ook met haar inmiddels beter.

ledereen van harte beterschap gewenst. Uiteraard zijn er inmiddels de nodige kaarten
etc. aan de pechvogels gezonden en is er van diverse kanten belangstelling voor deze
geblesseerden geweest.

Jaarmarkt-estafette

Zoals de laatste jaren gewoon, was er bij de Jaarmarkt-estafette in Alphen a/d Rijn weer een
afvaardiging van de donderdagavond-groep van Jos, bestaande uit veteranen.

Dat deze het altijd nog goed doen, blijkt wel uit de uitslag: 4° bij de sportverenigingen!! Van
harte gefeliciteerd.

Jeugdkamp

Al weer 10 jaar gaan onze wedstrijdrijdende jeugdleden in de herfstvakantie op jeugdkamp.
Dit jaar was Deventer weer de plek waar het allemaal ging gebeuren. ledereen heeft het daar
weer vreselijk naar zijn/haar zin gehad. Wat we dan ook niet onvermeld mogen laten is het
feit, dat hier ook weer de nodige vrijwilligers zijn, die er plezier in hebben om zo’n kamp te
organiseren. Speciaal dit jaar noemen wij Ada Kalker en Daan Verleng, die allebei maar
liefst 10 x bij dit gebeuren aanwezig waren. Allebei nogmaals van harte gefeliciteerd!!

Rondje 1Jsselmeer

In het weekend van 1 en 2 september j.1. reed weer een groepje STG’ers in 2 dagen het
IJsselmeer in de rondte. Vooral de 2° dag was het bikkelen tegen een enorm harde wind in.
Foto’s zijn inmiddels te bewonderen op de website.

Fietstijdritten
Ook de fietstijdritten werden dit jaar weer drukbezocht, zelfs in de vakantie.
De uitslagen vindt U ook op de website.

Gefeliciteerd

Zoals we in de inleiding al meldden, zijn Jan en Riet v.d. Hoorn op 14 januari a.s. 50 jaar
getrouwd. Riet gaf in de loop van de week voorafgaand aan, dat zij de zondag er vlak vaor,
niet op de ijshaan aanwezig zou zijn voor de poortcontrole. Jammer, want we wilden ze
verrassen door “lang zullen ze leven” te zingen. Op het allerlaatste moment echter hebben ze
besloten om toch te komen en alle zondagmorgenrijd(s)ters te tracteren op koffie/thee met
appeltaart. 'n Hele leuke en smakelijke verrassing, waar menigeen gebruik van maakte.

Met dat zingen kwam het in de dweilpauze ook nog goed. Nogmaals: Jan en Riet van harte
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Poortcontrole

Wat zich aanvankelijk als een groot probleem aandiende afgelopen voorjaar en zomer is
gelukkig opgelost. In navolging van de STG “Ter Aar” hebben de meeste andere verenigingen
die op Haarlem rijden ook een schema gemaakt van licentiehouders/ouders die de
poortcontrole beurtelings verzorgen. De baancommissie heeft aangegeven, dat het geheel
prima verloopt.

Wij bedanken degenen die op de lijsten staan voor hun inzet en zoals gezegd, volgend seizoen
zijn weer anderen aan de beurt.

Scholenclinics



De clinics die dit jaar weer aan kinderen van de basisschool Aeresteijn worden gegeven,
vallen dit jaar op 14 mei en 11 juni.

Voor Het Kompas en De Fontein is dinsdagmiddag 22 april de sportmiddag waarbij ook wij
een clinic zullen geven.

Schaatsmuseum

Niet alleen in Hindeloopen is een schaatsmuseum gevestigd. Vlakbij in Den Hoef, bij Toon en
Wil van Kempen, is ook een ruimte die men als museum heeft ingericht. Vele bijzonderheden
zijn daar ook te zien en Toon geeft desgewenst een uitgebreide uitleg bij de uitgestalde
schaatsen, sleeén, kleding, foto’s en allerhande andere attributen. Een bezoekje zeker waard!!

Interclub

Op 10 november j.1., werd voor de 4° x de STG “Ter Aar” Trofee verreden in Haarlem.
Deelnemende clubs waren HCA uit Amsterdam, 1Jsclub Alkemade, 1Jsclub Kees Jongert uit
Beverwijk, lJsclub VZOD uit Kudelstaart/Aalsmeer, 1Jsclub Nino uit Nieuwkoop, IJsclub Nut
en Vermaak uit Leimuiden, de Noordwijkse IJsclub en de STG “Ter Aar”.

Hoewel het de hele dag had gestormd en geregend, was het weer in de avond toch veel
rustiger en hadden de deelnemers weinig last van de wind. Dit resulteerde niet alleen in een
zeer boeiend toernooi, maar ook werden er bij de dames maar liefst 6 en bij de heren 9
toernooi-records gereden. De uiteindelijke overwinning ging naar Nino met 130 punten,
gevolgd door de Noordwijkse IJsclub en STG “Ter Aar” met resp. 109 en 104 punten.

Wij danken Daan voor de uitstekende organisatie en de jury voor hun onmisbare
medewerking.

Kees Jongert

Op zaterdag 16 februari a.s. vanaf 17.30 wordt er in Haarlem weer gestreden om de Kees
Jongert Bokaal. Deze jaarlijks terugkerende wedstrijd tussen alle verenigingen die op
Haarlem rijden is altijd een heel leuk toernooi. De TC is druk doende met het samenstellen
van de Ter Aar — afvaardiging. Het blijkt echter, dat het steeds moeilijker wordt om voor
bepaalde categorieén een vertegenwoordiger te vinden. In ieder geval wensen we alle
deelnemers heel veel succes toe!!

Trainersjasjes

Wij zijn bezig met het vervangen van de trainersjasjes. Het oog wil ook wat en de al jarenlang
gebruikte rode truien beginnen nu toch wel erg vaal te worden. Momenteel zijn de jasjes bij
de drukkerij en zullen dus binnenkort worden uitgereikt zowel aan de Haarlem- als
Leidentrainers. Uiteraard is er tevoren uitgebreid gepast. De kleurstelling is gelijk aan de
coach-kleding, n.l. rood/geel/blauw. (Rood en geel zijn de clubkleuren). De bodywarmers
blijven in gebruik. Jan v.d. Hoorn Schaatssport neemt een deel van de kosten voor hun
rekening. Uiteraard onze hartelijk dank voor deze bijdrage.

Website

Zoals de website-bezoekers al hebben ondervonden, is e.e.a. nog niet afgerond. Tussen Kerst
en Oud en Nieuw zijn de laatste gegevens bij Wouter aangeleverd. Wouter is nu hard aan het
werk — tussen zijn cursus en studie door — om e.e.a. zo spoedig mogelijk te realiseren.

Wel hebben er al enige nieuwtjes op gestaan, zijn er foto’s van diverse evenementen en
kunnen de wedstrijduitslagen bekeken worden.

John v.d. Vlugt is bereid gevonden om de marathonverslagen te plaatsen en wil Wouter evt.
ook anderszins bijstaan.

Vrijwilligers



De STG “Ter Aar” heeft zeker niet te klagen over het aantal mensen dat vrijwillig taken bij
ons oppakt. Uiteraard zijn wij daar ontzettend blij mee. Voor het komend seizoen willen wij
echter graag nog iemand die het bestuur komt versterken nu Wil Boland ons komende
jaarvergadering vaarwel zegt. Intussen heeft Wouter ten Wolde zich aangemeld en loopt al
een aantal maanden mee. Hij verzorgt zoals al gemeld, de website en is druk met de jury.
Toch komen wij als bestuurders soms niet tijdig aan alle taken toe, omdat ook wij het heel
druk hebben. Uitbreiding is daarom heel welkom. Wilt U meer weten, wij informeren U
graag. Tel. 0172-603654 of wschildwacht@kpnplanet.nl. Hartelijk dank.

Naast het bestuur heeft ook de TC te kampen met een tekort aan mensen. Nu zijn Mark en Jan
nog samen over en heeft Hans Pietersen inmiddels een deel van de taken van Jaap
overgenomen. Ook hiervoor geldt: vele handen maken het werk licht. Info ook bij
bovengenoemd tel.no. of mailadres.

Clubkampioenschappen Heerenveen

We gaan weer naar Heerenveen! Alweer voor de 19de keer verrijden wij onze
clubkampioenschappen in Heerenveen en wel op donderdag 20 maart 2007. Dit seizoen zullen
we net als vorig jaar de beschikking hebben over 5 uur ijs. De aanvangstijd is 8.30 uur en de
wedstrijden zullen tot 13.30 u. duren. Er zal i.v.m. de snelheid vooraf een aantal personen
worden gevraagd om blokjes te leggen. Op tijd beginnen is noodzakelijk om een zo groot
mogelijk programma te verrijden. Het moet voldoende zijn om fantastische
kampioenschappen te kunnen rijden. Er is dit seizoen, net als vorig seizoen, besloten om de
bus niet meer te huren wegens te weinig belangstelling. Er kan dit jaar uitsluitend met
automatische incasso betaald worden. De inschrijfformulieren zijn bij deze nieuwsbrief
gevoegd. Hiermee kunt u inschrijven voor deelname aan de clubkampioenschappen. U dient
dan wel de formulieren voor 9 maart 2008 op te sturen. Mocht blijken dat per 9 maart de
bezetting van de wedstrijden extra deelnemers toelaat, dan worden ook de
inschrijfformulieren van de mensen die op zondagmorgen schaatsen en van mensen buiten de
STG, op volgorde van binnenkomst in behandeling genomen. Nogmaals, er geldt een
maximaal aantal deelnemers van 90. Dus wie het eerst komt, die het eerst maalt! Misschien
ten overvloede, maar niet-leden rijden buiten mededinging van het kampioenschap mee. De
entree in Heerenveen is gratis: neem dus zoveel mogelijk kijkers en supporters mee.

Onder voorbehoud: hierna treft u de afstanden aan per categorie. Aangetekend hierbij moet
worden dat deze indeling afhankelijk is van het aantal deelnemers per categorie! Wijzigingen
dus voorbehouden aan de organisatie.

100 | 300 | 500 | 1000 | 1500 | 3000 | 5000

Pupillen X | X

Junioren C X

Junioren B

Junioren A

Neo-Senioren

XXX | X

Senioren

XXX [X| XXX
XXX [X| XX

15 8 Heren
Senioren

Masters X X X

Alle genoemde afstanden zijn dus onder voorbehoud; afhankelijk van de inschrijvingen
kunnen in het programma wijzigingen worden doorgevoerd. In Heerenveen en op onze
website www.stgteraar.nl zullen de startlijsten weer ter beschikking worden gesteld evenals
het definitieve programma waarin de dweilpauzes reeds vermeld zullen zijn. Mocht u
onverhoopt op het laatste moment niet mee kunnen rijden: meldt u zich dan z.s.m. af bij Wil
Schildwacht zodat wij vooraf de startlijsten correct voor iedereen kunnen kopiéren.
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Regels:

Als er om een kampioenschap wordt gestreden moet er ook aan een aantal voorwaarden
worden voldaan. Afspraken en regels dienen te worden aangegeven en wel om te voorkomen
dat er achteraf beslissingen genomen moeten worden welke altijd gaan om het voordeel van
de een, tegenover het nadeel van de ander. We noemen er alvast 1; de rest staat in het
wedstrijdprotocol dat voor de wedstrijden zal worden uitgedeeld.

Groepsindeling:

Categorieén kleiner dan 5 personen worden bij de eerstvolgende categorie hoger ingedeeld.
Hierop wordt voor de pupillen een uitzondering gemaakt; deze blijven in een aparte groep
ingedeeld. Indien in de veteranen minder dan 5 deelnemers zijn worden zij ingedeeld bij
senioren. Op eigen verzoek mag iemand in een categorie hoger van start gaan. Vermeldt dit
duidelijk op uw inschrijfformulier.

Districtskampioenschappen Aar en Amstel

Op 26 februari zullen die voor een deel van de pupillen in Haarlem worden verreden, net als
vorig seizoen. De trainers zullen aangeven welke categorieén daarvoor in aanmerking komen.
De rest van de pupillen rijdt dit kampioenschap weer in Leiden. Succes gewenst iedereen.

Einde droogtraining
Zoals gewoonlijk eindigen in de laatste week van februari de droogtrainingen met koffie, thee
en de nodige zoetigheden al of niet zelf gebakken.

Afsluiting seizoen 2007/2008

Wij hebben op zondagmorgen 16 maart 2008 een extra ochtend ijs gehuurd, zodat u nog een
extra keer kan trainen voor het clubkampioenschap.

Tevens willen wij nog enige data vermelden: zwemfeest jeugd op (Goede) vrijdag 21 maart in
Zwembad De Wel in Nieuwkoop van 9.45 tot 11.45, inclusief diploma-uitreiking en
prijsuitreiking Leiden-schaatsers. Alle Haarlem- en Leidenkinderen zijn van harte welkom.
De Jaarvergadering willen wij plannen in het weekend van 11/12 april 2008. Plaats en tijdstip
worden nog bekend gemaakt.



